
BORGMESTER  MORTEN SLOTVED

Vores mål er, at Hørsholm skal være en kommune, hvor borgerne trives, og 
derfor har vi valgt at gå foran med en ambitiøs satsning på sundhedsom-
rådet. Og jeg er glad for at se, at man også på landsplan er lykkedes med 
at formulere nogle fælles visioner for det nære sundhedsvæsen. Mange af 
anbefalingerne er gode og i tråd med det, vi gør i Hørsholm. Jeg savner dog, 
at regeringen tager ansvar for at skabe nogle bedre rammer for opgaveglid-
ning og tager mere konkrete skridt til at udbygge det nære sundhedsvæsen 
med nye opgaver.

FAKTA
De 10 nære projekter, der skal styrke Hørsholm Kommunes nære sundhedsvæsen: 

 Tidlig støtte fra tværfagligt team til sårbare familier, som får et barn 

 Adgang til sundhedsplejetelefon – rådgivning om trivsel og sundhed hos småbørn  
 udenfor normal åbningstid 

 Familieiværksætterne – evidensbaseret forældreundervisning til førstegangsforældre 

 Åben psykologrådgivning til forældre med bekymring for et barn/en ung 
 
 Cool Kids og Chilled - evidensbaseret angstbehandling til børn og unge med angst  
 
 Samtalegrupper på skolerne for skilsmisseramte børn 

 Ugentlig café for sårbare, ensomme unge 

 Styrket opsøgende psykiatri 

 Adgang til psykiatrisk krisetelefon døgnet rundt for borgere over 15 år 

 Screening af ældre for depression


